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Психологическая культура (ПК) – наработанная и усвоенная личностью система
конструктивных способов, умений самопознания, общения, саморегуляции эмоций
и действий, творческого поиска, ведения дел и саморазвития. В развитом виде
характеризуется высоким качеством самоорганизации и саморегуляции различных
видов жизнедеятельности. В пределах возможного, она выражается в хорошем
самоуправлении динамическими характеристиками своих потребностей и
тенденций, характерологических черт, отношений и ценностей, а также в
оптимальном построении процессов их осуществления. Это в первую очередь
поведенческая, процессуальная составляющая жизни личности, проявляющаяся в
ее реальных поступках, основанных на широком репертуаре выработанных умений
владения собой. Здесь есть и ценностный, мотивирующий аспект: для человека с
развитой ПК важно вести себя оптимальным образом, всякий раз находить
приемлемые для себя и других, экономичные способы поведения. Под словом
«культурные» понимаются те схемы поведения, которые создаются с учетом как
желаний и целей своей личности и своего организма, так и с учетом восприятия
других людей и законов природы в целом. Другими словами, это разумные,
произвольные поступки человека, организуемые его субъектом (его оперативным
Я).

Специфика этических кодексов психологов Германии.

Настоящий кодекс несколько отличается от аналогичных текстов, например, от
«Этических принципов психолога», опубликованных Американской
психологической ассоциацией: как это принято в ФРГ для всех свободных
профессий, кодекс содержит не только этические принципы, но и интерпретацию
некоторых законодательных положений, касающихся психологов. Другие
юридические нормы, нашедшие в нем отражение, касаются, например, сохранения
профессиональной тайны и употребления научных званий.

Специфика этических кодексов психологов США.

На самом деле этический кодекс узаконивает взгляды большинства наделенных
властью психологов, мнение которых становится определяющим в решении
этических проблем. Поэтому кодекс неизбежно анахроничен, консервативен,
покровительствует своим членам; это продукт политического компромисса...,
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который большей частью не способен обеспечить ясные решения противоречивых
профессиональных затруднений... Текущий код, в лучшем случае, строит этический
“пол”, но вряд ли побуждает нас достигнуть “потолка”

Специфика этических кодексов психологов Канады.

Принципы сформулированы так, чтобы:

помочь психологам определить свою позицию в вопросах этики;

защитить клиентов и испытуемых (отдельных лиц или групп) от неправильного
и/или вредного лечения;

служить основой для сохранения доверия в психологической практике и
исследованиях.

Профессиональные этические принципы регулируют профессиональную
деятельность психологов; она определяется, как любая формальная ситуация, в
которой психологи, с их профессиональными возможностями, осуществляют
профессиональную деятельность или проводят исследование в отношении
отдельного лица, группы или организации, называемых в дальнейшем клиентом.
Этический кодекс ППЛ

Ответственность;

Компетентность;

Моральные и этические нормы;

Конфиденциальность;

Благополучие потребителя;

Профессиональные отношения;

Публичные заявления;

Техники ассесмента;

Исследовательская деятельность.

Этический кодекс РПО



Принцип уважения

Принцип компетентности

Принцип ответственности

Принцип честности


