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Наш продукт - счастливый ребенок, который выходит после качественно
проведенной тренировки, согласно стандартам школы, за руку с радостными
родителями, довольными прогрессом юного футболиста.

В настоящей методике рассматриваются вопросы обучения юных футболистов с
3ех лет, что само по себе уже является актуальным в сфере физической культуры и
спорта на современном этапе развития игры.

В методическом пособии выделены основные этапы обучения юных футболистов.

Сформированы комплексы упражнений для гармоничного и всестороннего
развития двигательных навыков комплексной подготовленности начинающих
спортсменов
Определены критерии и средства оценки уровня интегральной подготовки
юных футболистов
Представлена организация и форма проведения тренировочных занятий
Даны методические рекомендации для более эффективного обучения
футбольным навыкам.

Предлагаемая методика нацелена на максимальное развитие потенциальных
возможностей юных футболистов, подготавливает к поступлению в детско-
юношеские школы по футболу, а также формирует интерес к спорту и в частности
к футболу и здоровому образу жизни.

Наша потенциальная аудитория – дети от 3-х до 12-ти лет. Дети будут
расформированы на возрастные группы: «мини», «классик» и «классик 2»
(например, дети от 3х до 4х лет вместе, от 10-ти до 12-ти лет вместе и так далее).

Группа «Мини» (3-4): малыши изучают основные правила игры, обучаются
ведению мяча и дриблингу. Через весёлые игры, ассоциации и положительные
эмоции дети начинают получать удовольствие от игры в футбол и с радостью
занимаются спортом.
Группа «Классик» (5-8): тренировки сосредоточены на индивидуальном
мастерство ребёнка в технических элементах: дриблинг, обводка и удары.
Дети психологически готовятся к конкуренции при отборе в
профессиональные команды и развивают уважение и командную работу.
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Группа «Классик 2» (9-12): Обучение стратегическому мышлению на
футбольном поле, работа над пониманием позиции на поле и поставленной
задачи. Тренировочный процесс заточен на рост основных показателей,
необходимых для успешного прохождения отбора в футбольные академии.

Самый простой вариант найти клиентов – правильное использование интернет-
источников и имеющихся денежных средств. Я имею ввиду, что можно купить
рекламу в Инстаграм за 250 рублей у человека с миллионной аудиторией на 24
часа. Нанять промоутеров, распечатав предварительно логотип футбольной школы
на клейкой бумаге и поручить промоутеру развешивать листовки с логотипом в
ближайших районах на столбах или на досках объявлений/информации. Придет
первый клиент – в след за ним придут и много других, главное верить в свое дело и
правильно думать.

Моя футбольная школа изначально будет зарабатывать на трех группах,
описанных выше.

Стоимость группы «мини» - 5000 Рублей в месяц;

Стоимость группы «классик» - 5200 Рублей в месяц;

Стоимость группы «классик 2» - 5400 Рублей в месяц.

Со временем, воспитав уже хороших футболистов, школа будет подаваться на
участие в различные соревнования (межрайонные, межокруговые, межгородские).

Хорошие выступления – хорошие спонсоры и награды, а главное счастье и радость
детям и их родителям.
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