
Художественно - эстетическое развитие ребенка, как  образовательная область, в 
рамках ФГОС дошкольного образования

Китайская пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, дай 
попробовать – и я пойму». Так и ребёнок усваивает всё прочно и надолго, когда слышит, 
видит и делает всё сам. (стр.325)
В современных условиях модернизации системы образования и внедрения в пространство 
дошкольного звена системы ФГОС перед педагогами ставится задача перехода на новый 
тип мышления, переосмысления отношения к  детям и с детьми. Согласно новым 
стандартам, «основными принципами дошкольного образования являются: обогащение 
(амплификация) детского развития, построение образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором  сам ребёнок становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования, 
….полноценным участником (субъектом ) образовательных отношений»1. Основной 
формой реализации  заданных требований остается форма игры, прежде всего, форма 
творческой активности, обеспечивающей художественно - эстетическое развитие ребенка. 
Не менее важным принципом  реализации ФГОС становится «личностно- развивающий и 
гуманистический характер взаимодействия взрослых…, педагогических …работников и 
детей»2, направленные на воспитание, охрану и укрепление физического и психического 
здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия, формирование 
познавательных интересов и действий ребенка в различных видах деятельности.
Немецкий врач и психотерапевт Носсрат Пезешкиан в своей книге «Психотерапия 
повседневной жизни» в результате многолетних научных исследований приходит к 
выводу, что отношения между детьми и взрослыми: родителями, воспитателями, 
учителями должны рассматриваться как партнёрские. Им предложена идея отказаться от 
понимания воспитания в узком смысле как процесса влияния взрослого на ребёнка. 
Воспитание – это двойственный процесс, предполагающий не только влияние взрослого 
на развитие ребёнка, но и противоположный результат. Многие формы поведения детей, 
типы реагирования, способы проявления своих чувств тоже оказывают воспитательный 
эффект на взрослых. Ребёнок не является неким пластилином, пассивным объектом, из 
которого взрослые могут «слепить» удобного им ребёнка. Концепция человека в методе 
Позитивной психотерапии исходит из педагогических воззрений Жан-Жака Руссо о 
заложенных от рождения в ребёнке задатках и способностях, которые взрослым нужно 
помочь развить. «Когда человек рождается, он вовсе не является «чистым листом», а если 
использовать эту метафору, представляет собой трудночитаемый или еще непрочитанный 
лист. Способности и возможности – основы развития человека – нуждаются в созревании 
и в действенной помощи окружающего мира». Основная задача воспитания заключается в 
приобщении ребёнка к тем социальным нормам и правилам, которые приоритетны в 
социальном окружении объективной реальности. Иными словами, с помощью воспитания 
ребёнок усваивает нормы, формы поведения, которые являются основой для 
бесконфликтного общения. В педагогической практике проявление партнерских 
отношений  можно проиллюстрировать целым рядом примеров. Например, «педагог 
сталкивается с неразвитой способностью к аккуратности, чистоплотности, бережливости 
ребёнка. Это может говорить о том, что в семье ребёнка эти способности не являются 
значимыми или их развитию не уделяется необходимого времени. Тоже можно сказать и о 
послушании, усердии и ответственности, вежливости и т.д. Поскольку педагог в силу 
своего воспитания и жизненного опыта имеет уже достаточно сформированное 
представление о том, в какой степени и какие способности должны быть развиты, 
несоответствие его ожиданиям может вызвать внутренний конфликт, который выражается 
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как минимум в форме неприязни к ребёнку. Вполне возможно усугубление ситуации 
межличностным конфликтом, особенно если ребёнок проявляет достаточную 
настойчивость в сохранении своих личностных границ. Возвращаясь к идее партнёрских 
отношений, позиция педагога в таких случаях не должна носить категоричный характер. 
Необходимо чёткое осознание того, что демонстрируя те или иные формы поведения, 
ребёнок проявляет степень развитости определённых способностей, которым уделялось 
либо не уделялось внимание в жизненном опыте ребёнка. Педагогу в парадигме субъект-
субъектных отношений важно научиться дифференцировать способности каждого 
конкретного ребёнка, замечать не только дефицитарные, но и хорошо развитые, 
подчёркивающие уникальность ребёнка. Принятие модели партнёрских отношений в 
практике позволит педагогу замечать в себе то, что развито умеренно, либо чрезмерно, 
раскроет заложенный потенциал, как в себе, так и в ребёнке»3. 
 

        Так же внимание педагогов и руководителей ДОУ направляется на решение 
следующих вопросов: создание оптимальных условий для личностного опыта каждого 
ребёнка и обогащения его культурного опыта; поиск инновационных форм, средств и 
методов художественно-эстетического образования; ресурсное обеспечение для 
саморазвития и самореализации личности. 

Невозможно рассматривать процесс реализации ФГОС  без существенных изменений в 
педагогической теории и практике учебно-воспитательного процесса, в содержании 
технологий обучения, которые должны быть адекватны современным техническим 
возможностям, и способствовать гармоничному вхождению ребенка в информационное 
общество. Информационные технологии становятся неотъемлемой составной частью 
современной рабочей среды всех педагогов, в том числе и дошкольных. Повсеместная 
компьютеризация открывает новые, еще не исследованные варианты обучения. Они 
связаны с уникальными возможностями современной электроники и телекоммуникаций.
(внести, если надо. стр 295)                                                                                

Сегодня уже не вызывает сомнений тот факт, что современный ребенок не такой, 
каким  был  его  сверстник  несколько  десятилетий  назад,  и  не  потому,  что  изменилась 
природа самого ребенка или закономерности его развития.  Принципиально изменилась 
жизнь,  предметный  и  социальный  мир,  ожидания  взрослых  и  детей,  воспитательные 
модели в семье, педагогические требования в детском саду. 
На  начальном  этапе  дошкольного  возраста  (к  3  годам)  среднестатистический  ребёнок 
имеет следующие характеристики развития: 
•  интересуется  окружающими предметами и  активно действует  с  ними;  эмоционально 
вовлечен  в  действия  с  игрушками  и  другими  предметами,  стремится  проявлять 
настойчивость в достижении результата своих действий; 
•  использует  специфические,  культурно  фиксированные  предметные  действия,  знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 
ими.  Владеет  простейшими  навыками  самообслуживания;  стремится  проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
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•  владеет  активной  и  пассивной  речью,  включённой  в  общение;  может  обращаться  с 
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 
и игрушек; 
• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 
• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
 • обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 
двигаться  под  музыку;  проявляет  эмоциональный  отклик  на  различные  произведения 
культуры и искусства; 
• у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 
(бег, лазанье, перешагивание и др.). 

В  настоящее  время  дети  растут  и  развиваются  в  условиях  информационного 
общества. С самого рождения они сталкиваются с современными высокотехнологичными 
достижениями. Все технические новшества становятся бытием подрастающего поколения: 
компьютерные  игры,  интерактивные  игрушки,  рекламные  ролики  и  новинки 
киноиндустрии с применением спецэффектов. 

Как  влияет  технический  прогресс  на  психику  ребенка?  Каков  современный 
ребенок? 

Портрет  современного  ребенка,  исходя  из  собственных  наблюдений:  развитый, 
любознательный,  умный,  раскрепощенный,  свободный,  импульсивный,  капризный, 
плаксивый,  драчливый,  агрессивный,  педагогически  запущенный,  плохо  или  не 
говорящий,  воспитываемый  телевизором.  Дети  хорошо  информированы,  но  тут  есть 
оборотная сторона. Современные дети в развитии мышления и умственных способностей 
отнюдь не опережают возраст. Более того, в связи с проблемами со здоровьем, многие 
имеют  задержку  психического  и  речевого  развития.  Большинство  детей  4-5  лет 
нуждаются в помощи логопеда. Современный ребенок-дошкольник говорит много (если 
говорит),  но  плохо.  Самые  низкие  показатели  выполнения  программ  обучения  и 
воспитания относятся к разделу «Развитие речи».  Страдает не только раздел «Связная 
речь»,  но  и  «Словарь».  Информированность  детей  не  ведет  к  увеличению словарного 
запаса.  У  современных  детей  резко  снижена  фантазия,  творческая  активность.  Дети 
нацелены на получение быстрого и готового результата нажатием одной кнопки. Хотя 
современные дошкольники технически «подкованы», легко управляются с телевизором, 
электронными  и  компьютерными  играми,  но  строят  из  конструктора  так  же,  как  их 
сверстники прошлых лет, ни в чем их не опережая. 

Академик Д.И.  Фельдштейн,  изучив  и  обобщив фундаментальные исследования 
последних лет, обозначил круг значимых изменений у современных детей: 
–  резкое  снижение  когнитивного  развития  детей  дошкольного  возраста  –  рост 
эмоционального дискомфорта и снижение желания активных действий;
 –  недостаточная  сформированность  мелкой  моторики  и,  следовательно,  графических 
навыков у детей дошкольного возраста;
 – значительное снижение социальной компетентности и самостоятельности в принятии 
решений; – увеличение числа детей с эмоционально-волевыми проблемами;
 – рост числа детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Для  полноценного  познания  окружающего  мира  ребёнку  необходимо  достичь 
определённого уровня развития восприятия, вслушиваться в мелодию или звучащую речь. 



Развитие  восприятия  тесно  переплетено  с  развитием  других  форм  психической 
деятельности, служит базой для формирования мышления, речи. 

Одной из первостепенных задач следует считать обогащение чувственного опыта 
ребёнка. 

Одним из целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования в 
соответствии с ФГОС является следующее: «ребенок проявляет любознательность, 
задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно - следственными 
связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; обладает 
элементарными представлениями из области живой природы…».
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