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«Ваш личный имидж является картинкой вас. У вас не может не быть имиджа!
Хотите вы этого или нет, другие видят то, что вы сами избрали для показа им» - Э.
Сэмпсон.

Лидерство характеризуется, прежде всего, обращенностью к человеку и имеет
самое непосредственное отношение к механизмам человеческих взаимоотношений.
Оно заключается в умении видеть и использовать особенности индивидуальности
другого человека, его личностные и интеллектуальные ресурсы.

Конструирование имиджа способствует достижению личных, социальных, либо
профессиональных целей, носит гармонизирующий и развивающий характер,
способствует росту популярности. Подходящий имидж делает собственные
информационные послания точными и адресными, а взаимодействие с социальной
средой - более адекватным, сокращая тем самым путь к успеху. Личность лидера и
его имидж оказывают влияние на окружающих его людей.

Владение коммуникативными навыками в сочетании с харизматическими
способностями дает неповторимый имиджевый эффект, называемый обаянием.

Внешний облик производит первое и самое сильное впечатление на окружающих.
Информация, получаемая нами визуально, является основной базой первичных
данных о человеке. Отдавая должное визуальным эффектам в создании образа,
следует помнить, что имидж поистине привлекателен только тогда, когда основан
на внутренней красоте человека.

В понятие имиджа лидера и психологии лидерского поведения входят многие
компоненты, в том числе и специальные навыки. Сюда относятся ораторское
мастерство и умение вести дискуссию, а так же жестикуляция, т.к. большая часть
информации передается через невербальные каналы. Сигналы невербального
характера на подсознательном уровне считываются автоматически и неосознанно.
Поэтому сформировать динамичный, правильный с точки зрения целей и
ценностей, невербальный коммуникативный стиль очень важно для эффективного
личного имиджа.

Если человек является лидером - неминуемы стрессы, нестандартные ситуации.
Появившись на людях, лидер не может проявить замешательство, волнение все это
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нарушит его имидж всезнающего, всесильного, прекрасно владеющего собой.

Сила, уверенность, независимость, эмпатия, открытость, заинтересованность в
других – все это так же относится к имиджу лидера.


