
ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ №30
     1. Профессиональная реабилитация онкобольных. Цели и  их пути достижения.
     2. Цитологический скрининг рака шейки матки.
     3. Ситуационная  задача: Больная 60 лет с частичной кишечной непроходимостью, 
которая  разрешена  консервативными  мероприятиями.  Ирригоскопия:  циркулярное 
сужение  нисходящего  отдела  толстой  кишки  с  четкими  контурами,  длиной  10  см. 
Подвижность участка ограничена, стенка ригидна. О каком заболевании можно думать на 
основании рентгенологической картины?
Ответы:

1. Профессиональная реабилитация ставит своей целью обучение лиц, утративших 
работоспособность, новым профессиям, доступным по состоянию здоровья. При 
раке молочной железы, в большей мере, это относится к профессиям, связанным 
с физическим трудом. Например, ясно, что после удаления молочной железы 
и ограничением подвижности руки с высокой вероятностью ее отека, не стоит 
возвращаться к специальности уборщицы или посудомойки. Правда, женщины 
этих профессий редко болеют раком молочной железы. Рак молочной железы 
характерен для интеллектуально развитой общественной формации. Но 
экономисту, менеджеру, преподавателю нет надобности в смене профессии. А вот 
курьером после лучевой терапии на зону послеоперационного рубца быть сложно, 
частое пребывание в общественном транспорте и переохлаждение будет 
способствовать респираторным инфекциям с осложнениями в виде бронхитов – 
лучевая терапия повреждает легочную ткань и способствует образованию спаек 
плевральных листков, уплотнению самой ткани легкого и деформации бронхов. 
Как правило, женщинам для восстановления утраченных функций предоставляется 
достаточной длительности больничный лист или группа инвалидности на 1-2 года. 
И надобности в смене профессии не возникает.

2. СКРИНИНГ — это профилактический медицинский осмотр здоровых лиц 
определенного возраста (целевых групп населения) для выявления факторов риска и 
заболеваний на ранних стадиях. Его проведение позволит повысить эффективность 
лечения и предупредить развитие осложнений.
В Казахстане скрининг входит в перечень Гарантированного объема бесплатной 
медицинской помощи. На раннее выявление рака и предопухолевых состояний шейки 
матки проводится цитологическое исследование мазка из шейки матки для исключения 
патологических изменений женщинам в возрасте 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60 лет;

3. раке нисходящего отдела толстой кишки


