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Еще несколько лет назад термин «банкротство» употреблялся только по
отношению к юридическим лицам. С введением в 2015 году дополнительной главы
в Федеральный закон «О несостоятельности (банкротстве)» (далее – Федеральный
закон № 127-ФЗ) процедура банкротства стала возможна и для физических лиц.
Так граждане, не способные выплатить долги кредиторам, смогли признавать себя
банкротами, чтобы освободиться от денежных обязательств.

Суть банкротства физического лица заключается в признании судом его
финансовой несостоятельности в части погашения задолженностей.

Это могут быть задолженности по:

Банковским кредитам,
Микрозаймам,
Налогам,
Штрафам,
Оплате услуг ЖКХ,
Распискам или договорам займа с другими физлицами,
Судебным решениям и т.д.

В процессе признания гражданина банкротом привлекается финансовый
управляющий, который следит за соблюдением законных интересов всех
участников по делу. Суд может применить к должнику реструктуризацию долгов,
реализацию активов и имущества или прекратить производство в связи с
подписанием мирового соглашения.

Инициатором банкротства выступает не только должник. Закон предусматривает
такое право для конкурсного кредитора и уполномоченного органа (Федеральной
налоговой службы).

Механизм банкротства нельзя назвать простым и быстрым. Он имеет много
нюансов, о которых стоит знать прежде, чем подавать документы в суд. Важно
заранее оценить риски и рассчитать целесообразность запуска процедуры.

Федеральный закон № 127-ФЗ устанавливает 2 условия банкротсва физического
лица, при которых суд принимает к рассмотрению дело о банкротстве гражданина
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вне зависимости от того, кто именно подает заявление:

Общая сумма задолженности составляет более 500 тысяч рублей,
Существует просрочка по обязательствам в течение 3 месяцев.

Обращение в суд с заявлением о признании банкротом не во всех случаях является
только лишь правом гражданина. Законодательство разграничивает ситуации,
когда физическое лицо вправе инициировать свое банкротство, а когда обязано это
сделать.

Если задолженность менее 500 тысяч рублей, но при этом гражданин не в
состоянии ее погасить и является неплатежеспособным, тогда он сам может
решить, подавать заявление или нет.

На наличие неплатежеспособности указывают следующие признаки:

Полное прекращение исполнения денежных обязательств, срок по которым
уже наступил,
Существует просрочка более чем 10% всех обязательств в течение 1 месяца,
Стоимость имущества меньше, чем размер задолженности,
Судебными приставами вынесено постановление о прекращении
исполнительного производства по причине отсутствия имущества для
взыскания.

Также допускается объявить себя банкротом физическому лицу, если есть
обстоятельства, которые препятствуют исполнению обязательств. Например, если
гражданина уволили с работы, он тяжело заболел, пострадал от порчи
собственности, стихийных бедствий и пр.

Но если задолженность превысила 500 тысяч рублей, тогда гражданин обязан
обратиться в суд с заявлением о признании себя банкротом. Сделать это он должен
в течение 30 дней с момента, когда стало понятно, что требования кредиторов в
полном объеме выполнены быть не могут.

Неисполнением такой обязанности может стать привлечение физического лица к
административной ответственности и неприменение в его отношении
освобождения от финансовых обязательств.

Процедура банкротства физического лица включает в себя нескольких этапов и
длится от нескольких месяцев до нескольких лет. На сроки влияет размер
задолженности, наличие у должника имущества, выбор процедуры для ликвидации



обязательств и др.

Делопроизводство со стороны Арбитражного суда в отношении предприятия-
должника начинается, если долги организации составляют более 300 т.р. Перед
тем, как пройти процедуру банкротства, руководство предприятия должно
совершить все необходимые действия, чтобы этого не произошло. Арбитражный
суд начнет процедуру возбуждения банкротства, если на это будут основания,
прописанные законодательно. Во время первого заседания стороны приходят к
согласию по финансированию процедуры банкротства (со стороны предприятия-
должника с отсрочкой платежей или со стороны кредиторов).

Инициированием процедуры банкротства может заняться само предприятие-
должник, либо его кредиторы. Бремя несения расходов на процедуру банкротства
ложится на плечи ее инициатора. Субъектами процедуры банкротства являются
должник и все его кредиторы.

Перед началом процедуры банкротства Арбитражный суд убеждается, что имеются
все признаки банкротства предприятия. Судебные органы могут повременить с
началом процесса, если предприятие-должник постепенно выплачивает свои
долги, но со временем суд может вернуться к возобновлению процедуры
банкротства.

Говоря о том, какую процедуру банкротства проводит временный управляющий,
стоит отметить именно финансовое оздоровление. На этом этапе временно
приостанавливается течение ликвидационных процедур банкротства. Если
финансовое оздоровление будет успешным, то предприятие-должник постепенно
придет к стадии завершения процедуры банкротства и выхода из него. После этого
Арбитражный суд выдает справку об отсутствии процедуры банкротства.

Как уже говорилось выше, перед запуском банкротства обязательно нужно
проанализировать все возможные риски и последствия. Потому что у банкротства
физических лиц есть свои минусы.

Для гражданина банкротство связано с рядом ограничений, одни из которых
наступают во время процедуры, другие – после.

В процессе банкротства действуют ограничения:

1. На распоряжение имуществом без согласия финансового управляющего.
2. На распоряжение банковскими счетами и картами.



3. На выезд за пределы РФ (такая мера может быть применена судом при
необходимости).

Кроме того, есть вероятность оспаривания сделок должника за последние 3 года,
если в них будут усматриваться признаки подозрительных сделок или повлекших
за собой оказание предпочтения одному кредитору перед остальными. Например,
когда должник подарил своему родственнику квартиру или продал автомобиль по
цене ниже рынка.

В числе последствий можно назвать и расходы, которые должник несет на
протяжении всего процесса банкротства. Сюда включаются вознаграждение
арбитражного управляющего, госпошлина, публикация сведений в Едином
федеральном реестре сведений о банкротстве (ЕФРСБ) и иные расходы, связанные
с банкротством.

О том, что ждет физическое лицо после банкротства, говорится в Федеральном
законе № 127-ФЗ:

1. В течение 5 лет нельзя брать кредиты и займы без указания о своем
банкротстве.

2. В течение 5 лет после реализации имущества нельзя инициировать свое
банкротство. Если за это время заявление будет подано кредитором или
уполномоченным лицом, то освобождения от обязательств не будет.

3. В течение 3 лет – участвовать в управлении юридическим лицом.
4. В течение 10 лет – участвовать в управлении кредитной организацией.
5. В течение 5 лет – участвовать в управлении такими организациями, как

страховая компания, микрофинансовая организация, негосударственный
пенсионный фонд и т.п.

Взамен банкрот получает следующее:

задолженность перестает расти, а штрафы и неустойки замораживаются,
исполнительное производство по имеющимся судебным решениям
прекращается,
в случае успешного завершения банкротства применяется освобождение от
финансовых обязательств,
есть возможность сохранить свою платежеспособность.

И эти выгоды являются несомненными плюсами банкротства физического лица.


