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Высшее образование за рубежом предусматривает, в основном, трехступенчатое
получение профессиональной квалификации: профессионально ориентированный
колледж – вуз – докторантура. В связи с этим, подготовка психологов в
большинстве случаев проходит эти три основных этапа. Обучение на каждом из
этапов занимает два-четыре года, следовательно, общий срок подготовки
психологов может составлять от шести до двенадцати лет, не считая
дополнительных затрат времени. Хотя, например, в Норвегии, после прохождения
годичного вводного курса, студенты осваивают пятилетнюю программу подготовки
профессиональных психологов.

Например, в Стратклайдском (Strathclyde) университете (Великобритания) степень
бакалавра в области психологии можно получить на факультете гуманитарных и
социальных наук. При этом студенты, помимо общевузовских, должны освоить
следующие психологические дисциплины:

– Биологические основы поведения;

– Социальное познание;

– Индивидуальные различия;

– Социальное развитие;

– Исследовательские методы в психологии;

– Развитие познавательных способностей;

– Социальное воздействие;

– Формирование личности;

– Умственные способности

Если студент совмещает специализации по двум направлениям (Психология и
социология; Психология и политология), он может получить степень так
называемого почетного бакалавра.
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В Принстонском университете (США) степень бакалавра в области психологии
присваивается после четырехлетнего обучения. Студенты могут выбирать для
изучения учебные дисциплины на любом факультете, вне зависимости от
направления будущей специализации. Для получения специализации в области
психологии студентам предлагаются такие курсы:

– Введение в психологию;

– Когнитивная психология;

– Общая психология;

– Психопатология;

– Социальная психология;

– Введение в психологию здоровья;

– Умственное развитие и поведение;

– Умственное развитие;

– Психология развития;

В заключении, я бы хотел сказать , что , во-первых, обучение психолога это
длительный процесс, требующий серьезного подхода и очень основательной
подготовки, возможно более основательной, чем в России; во-вторых, подготовка
эта должна быть более практико-направленной. .


