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Современная наука достигла своего нынешнего уровня во многом благодаря
развитию своего инструментального набора – методов научного исследования. Все
существующие сейчас научные методы можно разделить на эмпирические и
теоретические. Главным их сходством является общая цель – установление истины,
главным различием – подход к исследованию.
В истории познания сложились две крайние позиции по вопросу о соотношении
эмпирического и теоретического уровней научного познания: эмпиризм и
схоластическое теоретизирование. Сторонники эмпиризма сводят научное знание
как целое к эмпирическому уровню, принижая или вовсе отвергая теоретическое
познание. Эмпиризм абсолютизирует роль фактов и недооценивает роль
мышления, абстракций, принципов в их обобщении, что
делает невозможным выявление объективных законов.
Говоря о важнейшей роли фактов в развитии науки, В. И. Вернадский писал:
«Научные факты составляют главное содержание научного знания и научной
работы. Они, если правильно установлены, бесспорны и общеобязательны. Наряду
с ними могут быть выделены системы определенных научных фактов, основной
формой которых являются эмпирические обобщения». [1]
Теоретическое мышление получает информацию, опираясь на эмпирическое
исследование. Эмпирическими методами называются методы, которые
обеспечивают возможность непосредственного познания действительности.
Методами эмпирического исследования являются: наблюдение, беседа,
интервьюирование, анкетирование, тестирование, эксперимент.

Самым распространенным из эмпирических методов является наблюдение, которое
характеризуется непосредственным восприятием явлений и процессов без
вмешательства в их течение. [5].

Также существуют опросные методы эмпирического исследования, такие как
опрос, анкетирование, беседа, тестирование.

Метод, основанный на исследовании изучаемого объекта в искусственно созданных
условиях, называется экспериментом
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При рассмотрении этих методов следует учитывать, что в списке они расположены
по степени нарастания активности исследователя. Разумеется, наблюдение и
измерение входят во все виды экспериментов, но должны быть также рассмотрены
как самостоятельные методы, широко представленные во всех науках.

Рассмотрим приемы получения количественной информации. Они представлены
двумя видами операций – счетом и измерением в соответствии с объективными
различиями между дискретным и непрерывным. Как метод получения точной
количественной информации в операции счета определяются числовые параметры,
состоящие из дискретных элементов, при этом устанавливается однозначное
соответствие между элементами множества, составляющего группу, и числовыми
знаками, с помощью которых ведется счет.

Из всего вышесказанного можно сделать вывод: слово «эмпирический» буквально
означает «то, что воспринимается органами чувств». Когда это прилагательное
употребляется по отношению к методам научного исследования, оно служит для
обозначения методик и методов, связанных с сенсорным (чувственным) опытом.
Поэтому говорят, что эмпирические методы основываются на т. н. «твердых
(неопровержимых) данных». Кроме того, эмпирическое исследование твердо
придерживается научного метода в противоположность другим исследовательским
методологиям, таким как натуралистическое наблюдение, архивные исследования
и др. Важнейшая и необходимая предпосылка, лежащая в основе методологии
эмпирического исследования состоит в том, что оно обеспечивает возможность
своего воспроизведения и подтверждения/опровержения.
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