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Социальный психолог занимается тем, что изучает законы поведения людей и
социальных групп.

Социальная психология - это отрасль психологии, которая изучает закономерности
поведения и деятельности людей.

У социального психолога есть свои трудовые функции, такие как :

1. Оказание психологической помощи социальным группам и отдельным лицам
2. Оказание психологической помощи работникам органов и организаций

социальной сферы
3. Организация психологического сопровождения и психологической помощи

представителям социально уязвимых слоев населения
4. Психологическое сопровождение процессов, связанных с образованием и

деятельностью замещающих семей

Для социального психолога важен аналитический склад ума, способность к
эмпатии. Также социальный психолог должен быть трудолюбив, терпелив и
ответственен.

Социальному психологу важно разбираться в правовых аспектах
профессиональной деятельности и быть стрессоустойчивым.

Социальные психологи работают с группами и индивидуальными клиентами.

У работы социальным психологом есть свои возможности. К плюсам можно отнести
:

1. Интересная с научной и практической точки зрения работа
2. Возможность помогать людям и делать их счастливыми
3. Возможность разобраться в себе в ходе учебы
4. Это активно развивающаяся отрасль психологической науки

Но у работы социальным психологом есть минусы, такие как:

1. Низкая респектабельность профессии в России и странах СНГ
2. Низкие зарплаты рядовых специалистов
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3. Эмоциональная сложность работы, повышенная ответственность

Социальный психолог так же, как и любой другой психолог должен постоянно
повышать свою квалификацию .

Социальный психолог может работать в разных сферах, например, образование,
частная консультация, правоохранительные органы.

Кроме того, социальный психолог может работать в области маркетинга и
рекламы. В данном случае его деятельность связана с оценкой и анализом условий
эффективности рекламного воздействия.

Социальный психолог подходит к клиенту по-другому, психологу важно
индивидуальное психологическое отношение (симпатии, понимание, сочувствие)

В социальной психологии есть свои методы :

1. Методы эмпирического исследования (наблюдение, эксперимент,
аппаратурные методы, социометрия, анализ документов, тесты, опрос,
групповая оценка личности);

2. Метод моделирования
3. Методы управленческо-воспитательного воздействия
4. Методы социально-психологического воздействия

Хочу подвести итог, что работа социального психолога не дает моментальных
результатов, ее эффект нельзя просчитать, результаты работы могут появиться
спустя несколько лет. Профессия социального психолога не предполагает
стремительный карьерный рост, однако, у специалистов есть возможность открыть
собственную клинику или заняться научно-исследовательской деятельностью.

Работа социального психолога требует полной самоотдачи человеку, внимание к
проблемам других. Это человек, который не презирает и не осуждает, который не
вешает ярлыки и не делает поспешных доводов.

Быть социальным психологом трудно, но у этого есть свои плюсы.


