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Для того чтоб разобраться как соотносятся такие понятия, давайте разберемся что
обозначают данные понятия.
Эффективность власти - это ее результативность, степень выполнения ею своих
функций в политической системе и обществе, реализации ожиданий граждан и,
прежде всего наиболее влиятельных слоев - элит. В современных условиях
легитимность и эффективность власти - два важнейших фактора ее стабильности,
доверия к ней и поддержки ее гражданами.

Легитимность — согласие народа с властью, его добровольное признание за ней
права принимать обязательные решения. Чем ниже уровень легитимности, тем
чаще власть будет опираться на силовое принуждение.
Легитимность и эффективность власти по моему мнению взаимосвязаны. Многие
авторитарные режимы, первоначально страдающие дефицитом легитимности,
впоследствии смогли приобрести приобрели ее благодаря успешной экономической
политике, укреплению общественного порядка и повышению благосостояния
населения. К примеру Саудовская Аравия ввела режим авторитарности, но при
принятии ряда законов обеспечила жителям Саудовской Аравии повышение
благосостоянии.

Однако достичь эффективности, не обладая легитимностью, достаточно сложно. В
настоящее время многие государства переживает кризис легитимности. На
протяжении многих десятилетий кризис проявлялся в форме нестабильности и
частых государственных переворотов в "третьем мире". В наше время проблема
легитимности стала крайне распространённой для большинства
посткоммунистических стран. Это связано с разрушением традиционных,
идеологических и харизматических механизмов легитимации, с отсутствием
многих зрелых предпосылок, необходимых для демократии, и с низкой
эффективностью власти, сформированной по демократическим процедурам. Так же
неспособность правящих режимов таких государств вывести свои страны из
кризиса «срывает» доверие населения к рационально - правовым способам
легитимации.

Тем самым мы можем утверждать, что эти два понятия являются не разделимыми.
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