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Naba UcaakoBuu Jlazepcon (p. 8 mapra 1964, PoBHO, YkpanHa) — OJHH U3
Beylux KynuHapoB Poccun, npesuaent ['mnbaun med-noBapoB CaHKT-
[TerepOypra, aBTOp OOJIBIIOTO KOJIMYECTBA KHUT 10 KyJIMHAPUH, aBTOP U
COBENYIIHI exXeHeAeNbHON paauonepenaun «Ckopasi KyJIuHapHas IOMOIIb» Ha
«Paguo Poccumy, a Tak:ke aBTOp M Beayuui rporpamMmmsl 'MykunHa HA KyxHe' Ha
«Pamgmo 3enut» - 89,7 FM B Cankr-IlerepOypre". Bemymmii mporpaMmMbl
"Kynunapusiii tuk6e3 ¢ Unweit Jlazepconom" Ha kanane Tonyc TB. OcHoBarenb
COOCTBEHHOMW KyJIMHAPHOW MIKOJIbI. MacTep cropTa 1mo (peXTOBaHHIO.

1. KpaTkasi ouorpadust

Ponuncs na 3anagnoit Ykpause. [locne 8-ro kitacca cpeiHel MIKOJIbl U3ydan
KyJIMHapHbBIE JUCITUTUITMHB B POBEHCKOM TeXHUKYME OOIIECTBEHHOTO MUTAHMUS.
Cnyxun B CoBeTckoi apmuu, rae padoran noBapom vactu (1984—1986). Ilocine
apmuu nipuesxaeT B Jlenunrpan (1986). Okonuun (hakyiabTeT TUIIEBBIX
TE€XHOJIOTUI JIEHUHTPaICKOT0 XOJOAMIBHOIO MHCTUTYTA (ClIeHUaTnu3aus —
«xJiebomneYeHue U KOHIUTEPCKOe MpOU3BOACTBOY», 1991). Paboran no
cnenuanbHocTu. C 1995 roga — med-noBap nerepOyprekoit msITU3BE3A0YHOM
roctuHulibl «EBponay. PaboTan Taxke med-noBapoM U3BECTHBIX METEPOYPICKUX
pecropaHoB «CaHkT-IlerepOypr» u «Dnopay (1998). OcHoBasl COOCTBEHHYIO
MHOTOIMPOPMIbHYIO KYJIUHAPHYIO HIKOJIY JJIs MOATOTOBKHA MacTEPOB U
CIEIUAIKNCTOB B 00JIACTH KyJIMHApUU WwW.lazerson.ru

2. Ily6uukanun

2.1. Kuurn

o «Kitaccnueckue KyJIMHApHBIE ATIOIBI»

« «Ckopas KyJIMHAapHas TOMOILb)»

o «l'oToBUM Mt npysen»

o «l'onoxg He TeTKA»

« «Bce peuentb», B ToM unciie kKHHUra «3a croyuiom ¢ Hupo Byiashom»
« «PenenTsl MPUTOTOBIEHUS MSICHBIX OO

o «M3ympynHas KHHAra peLenToB)

« «CepeOpsiHasi KHUTA PELIENITOBY



3. CraTtbn

B Tom uncne qis KyJIMHaApHOTO )KypHaiIa «"acTpOHOM®BY.
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