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Риск всегда предполагает вероятностный характер исхода, при этом в основном под словом риск чаще всего понимают вероятность получения неблагоприятного результата (потерь), хотя его можно описать и как вероятность получить результат, отличный от ожидаемого. В этом смысле становится возможным говорить и о риске убытков, и о риске сверхприбыли.

В финансовых кругах риск — это, понятие, имеющее отношение к человеческим ожиданиям наступления событий. Здесь оно может обозначать потенциально нежелательное воздействие на актив
или его характеристики, которое может явиться результатом некоторого прошлого, настоящего или будущего события. В обыденном использовании, риск часто используется синонимично с вероятностью потери или угрозы.

В профессиональных оценках риска, риск обычно комбинирует вероятность наступающего события с воздействием, которое оно могло бы произвести, а также с обстоятельствами, сопровождающими наступление этого события. Однако там, где активы оцениваются рынком, вероятности и воздействия всех событий интегрально отражаются в рыночной цене, и риск поэтому наступает только от изменения этой цены; это — одно из следствий теории оценивания Блэка-
Шоулса. С точки зрения RUP (Rational Unified Process) риск — действующий/развивающийся фактор процесса, обладающий потенциалом негативного влияния на ход процесса.

В настоящее время, мы должны положиться на наши собственные опасения и колебания, чтобы оградить себя от наиболее глубоко неизвестных нам обстоятельств. В своей книге «Подарок опасения» Гавин де Бекер утверждает: 
«Истинное опасение — это подарок, это сигнал выживания, который однако звучит только перед лицом опасности. Все же прочие негарантированные опасения властвуют над нами так, как это не позволяет себе никакое другое живое существо на Земле. Такого быть не должно.» риск должен быть определён так, чтобы быть способом, которым мы все вместе измеряем и разделяем это «истинное опасение»— сплав рационального сомнения, безрассудного страха и множества других «неколичественных» отклонений в нашем собственном опыте.Область поведенческих финансов сосредотачивается на человеческом неприятии риска, асимметричном сожалении, и других путях, которыми человеческое финансовое поведение изменяется от того, что обычно «рационально» исследуют аналитики. Риск в этом случае — степень неопределённости, связанной с доходностью активов. Признание, и уважение иррационального влияния на человеческое принятие решений, может пойти далеко сам по себе,

чтобы уменьшить бедствия изза наивных оценок риска, которые притворяются рациональными, но фактически просто соединяют много отдельных уклонов в одну рациональную оценку.

Умение мыслить категориями рисков отличает успешных и богатых людей от серой
массы. Без риска нет роста и нет изменений, но глупый риск приводит к
сокрушительным поражениям. Как рисковать и выигрывать?

Жизнь нам порой подкидывает возможности. В этот момент мы начинаем
размышлять что делать и как поступить. Придерживаться проверенного и
безопасного маршрута, где невозможно упасть и набить шишки? Идти своим
прежним путем или попробовать что-то новое?

Глупость против риска

Риски бывают оправданные и просчитанные, а порой глупые. Не стоит путать риск
с глупостью. Стать зацепером и кататься на транспортном средстве с наружной
стороны? Это глупость. Продать квартиру, взять кредит и вложить все деньги в
сомнительное дело? Это глупость. Спустить все деньги в казино в надежде
выиграть? Это глупость.

Плюсы риска

Не выбирай самый легкий путь в жизни, когда порой требуется только рискнуть.

Новые перемены. Риск ведет к изменениям и переменам в жизни. В большинстве
случаев они будут приятные и положительные.
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Ощущение вкуса жизни. Риск даст тебе почувствовать себя живым по-настоящему.
Адреналин и все краски мира.

Новые победы. Риск приводит к победам. Риск покажет на что способен человек и
чего заслуживает. Кто не рискует, тот не пьет шампанское.

Разумный риск

Главные враги риска – это страх поражения, отсутствие уверенности, любовь к
комфорту, боязнь перемен.

Как оценить риски? Рискующий должен оценить возможный результат поражения
и быть готовым к такому результату. Но если проигрыш больше победы, но не
стоит даже начинать просчитывать.

Жизнь дает нам возможности, а использовать их или нет – это твой выбор. Больше
всего в жизни мы жалеем о том, что не сделали что-то. Мы жалеем об этом больше,
чем о самих неудачах и поражениях.

Порой важно в жизни рискнуть, преодолеть свой страх и начать действовать. Ты
будешь рад, что попробовал, даже если ничего не получится. Ты использовал
попытку, данную судьбой. Не упустил возможность, не испугался, не зассал и
цеплялся за нее.

В следующий раз ты будешь более опытным и не упустишь свои возможности.
Мысли категориями рисков. Судьба не будет слишком часто разбрасываться
шансами, чтобы ты игнорировал их. Рискуй и выигрывай.


