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Фраза: «Вдохновение рождается только из труда и во время труда» принадлежит
Петру Ильичу Чайковскому.

Давайте разберёмся, что означает вдохновение. Разные источники предлагают
различные определения термину вдохновение. Одни считают это моментом
творческого процесса, другие состоянием человека, которое благоприятствует для
различных видов творческой деятельности. По словам Пушкина, «вдохновение
нужно в геометрии, как и в поэзии».

В противоположность идеалистическому пониманию вдохновение как
«божественного неистовства», мистической интуиции и внезапного озарения
(Платон, Шеллинг, Э. Гартман, З. Фрейд, Г. Рид и др.), материализм отрицает какой
бы то ни было сверхъестественный характер вдохновения, рассматривает его как
психическое явление, обусловленное общественными и индивидуальными
стимулами творчества, а также самим процессом труда.

Сам Пётр Ильич понимал под вдохновением упорный труд и силу воли. Вот как он
объяснил свою фразу, которая сейчас стала крылатой:

«Если у меня ничего не получается сегодня, я завтра сажусь за ту же работу снова.
Так, я пишу день, два, десять дней, не отчаиваясь, глядишь, на одиннадцатый день
что-нибудь путное выйдет. Упорной работой, нечеловеческим напряжением воли
вы добьётесь своего, и вам удастся больше и лучше, чем гениальным людям».

Для меня это высказывание означает, что вдохновения как такового нет, а есть
только упорный труд над собой и своим произведением или какой-либо работой.

Ведь согласитесь, что лишь одним вдохновением не были написаны известные
произведения живописи, музыки, литературы. Авторы упорно работали над собой,
своим стилем и совершенствовали свои работы.

Поэтому я соглашаюсь с высказыванием, великого композитора, педагога,
дирижёра и музыкального критика, Петра Ильича Чайковского: «Вдохновение
рождается только из труда и во время труда».
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