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Введение
В 1995 году с принятием нового Семейного кодекса произошел решительный
поворот в области правового регулирования семейных отношений. Благодаря
этому кодифицированному закону, регулирование семейных отношений с
нормативно-правовой точки зрения приведено в соответствие с Гражданским
кодексом РФ, другими федеральными законами и прежде всего в соответствии с
федеральным законом, обладающим высшей юридической силой, - Конституцией
РФ. Поскольку Семейный кодекс РФ основывается на основных положениях
Конституции РФ в области семейных отношений, то, соответственно к его
основным целям относятся укрепление семьи и обеспечение правовой защиты ее
членов в сложившихся социально-экономических условиях, охрана интересов
несовершеннолетних детей и нетрудоспособных членов семьи.

В Семейных кодекс РФ были включены относительно новые институты: приемная
семья, права несовершеннолетних детей, соглашение об уплате алиментов,
брачный договор.

С появлением такого института, как брачный договор, у супругов появилось право
самим устанавливать правовой режим своего имущества, как во время брака, так и
в случае его расторжения, что относится к числу наиболее существенных новелл
Семейного кодекса РФ. Заключение брачного договора в соответствии с Кодексом о
браке и семье РСФСР было невозможным, поскольку нормы данного кодекса носили
сугубо императивный характер и устанавливали режим совместной собственности
имущества супругов. Правовое закрепление брачного договора связано в первую
очередь с тем, что переход к рыночной экономике вызвал необходимость развития
имущественных отношений между супругами.

Необходимо отметить, что впервые брачный договор был закреплен в гражданском
законодательстве Франции ещё в 1804 году. Брачный договор имеет очень давнюю
историю, но только с 1995 года этот институт появился в российском
законодательстве. Несмотря на двенадцатилетний срок существования брачного

https://www.evkova.org/#evkova


договора, наши сограждане до сих пор относятся к этому договору неоднозначно.
Многие из них уверены, что брачный договор нужен только для богатых людей, у
которых в собственности находится определенное имущество. Вместе с тем, во
многих странах Европы. В США брачный договор рассматривается как
неотъемлемое условие для заключения брака.

Таким образом, актуальность данной тематики, предопределяется теоретическими
и практическими потребностями научно-практического исследования
существенных черт и свойств брачного договора, регулирующего имущественные
отношения супругов в России.

Целью данной работы является теоретико-прикладной анализ брачного договора в
системе института охраны и защиты семьи.

Для достижения этой цели необходимо решить следующие задачи:

дать понятие брачного договора;
рассмотреть элементы брачного;
дать характеристику заключению брачного договора;
раскрыть содержание брачного договора;
рассмотреть изменение и расторжение брачного договора;
рассмотреть признание брачного договора недействительным.

Объект исследования - правовая природа брачного договора, имущественные
отношения супругов, регулируемые брачным договором.

Предмет исследования – комплекс правовых норм, касающихся регулирования
имущественных отношений между супругами посредством брачного договора.

Методологической основой исследования является диалектический материализм.
Его системообразующие принципы: единства и целостности бытия как
развивающейся универсальной системы, материальности и познаваемости мира,
непрерывного и постоянного диалектического развития - определяют ту систему
познавательных норм, которые послужили базой для данного исследования.

Кроме того, использовались метод структурно-функционального анализа и
системный подход. Из общенаучных в работе были использованы методы анализа и
синтеза, индукции и дедукции, сравнения и аналогии.



1. Брачный договор; понятие, элементы,
заключение
В соответствии со ст. 40 Семейного кодекса Российской Федерации (далее - СК РФ)
брачным договором признается соглашение лиц, вступающих в брак, или
соглашение супругов, определяющее имущественные права и обязанности
супругов в браке и (или) в случае его расторжения.

Существуют мнения различных ученых по поводу понятия брачного договора. Так,
например, И. М. Кузнецова полагает, что «Брачный договор-это соглашение,
которое определяет имущественные права мужа и жены во время брака, а также,
если они того пожалеют, в случае развода».

М. В. Антокольская трактует понятие брачного договора как «соглашение супругов,
устанавливающее имущественные права и обязанности супругов в браке и (или) в
случае его расторжения».

Нечаева считает, что «брачный договор, несомненно, имеет специфику, ибо это
соглашение лиц, вступающих в брак, либо тех, кто уже его заключил»

Рассмотрев мнения вышеупомянутых авторов, можно сделать вывод, что все они
при определении понятия брачного договора опираются на нормы семейного
законодательства.

Суть брачного договора состоит в том, что он позволяет будущим супругам и
супругам, состоящим в браке, самостоятельно определять свои имущественные
отношения в браке, а также – в случае его расторжения. Иными словами, брачный
договор – это закон для двоих. Супруги (будущие супруги) устанавливают свои
правила в имущественных отношениях, и эти правила, они обязаны соблюдать.

По своей юридической природе брачный договор - гражданско-правовая сделка,
обладающая как специфическими признаками, так и общими для любой сделки. К
специфическим чертам этого договора можно отнести его субъектный состав.

СК РФ в ст. 40 устанавливает, что брачный договор может быть заключен как
супругами, так и лицами, вступающими в брак.

В настоящее время ведется дискуссия по поводу указанной нормы семейного
права. Некоторые авторы считают, что термин "лица, вступающие в брак"



неудачен, так как делает возможным предположение о том, что стороны должны
вступить в брак в ближайшее время после заключения брачного договора.

Е.А. Чефрановой высказано мнение, согласно которому для определения данной
категории субъектов брачного договора следует пользоваться термином "лица,
имеющие намерение вступить в брак".

По мнению Н.Е. Сосипатровой, отсутствие в законе прямого указания на момент, с
которого граждане могут быть отнесены к категории лиц, вступающих в брак,
может привести к нарушениям, так как нотариус обязан идентифицировать
обратившихся к нему по поводу заключения брачного договора лиц как
надлежащих субъектов такого договора.

Л.Б. Максимович называет поставленную проблему надуманной на том основании,
что в случае, когда брачный договор заключен до регистрации брака, он вступит в
силу только после его (брака) регистрации. "Следовательно, - пишет далее Л.Б.
Максимович, - если даже нотариус и удостоверит брачный договор лиц, еще не
подавших заявления в загс, то до регистрации брака этот договор не породит для
сторон никаких правовых последствий, что, в свою очередь, исключает
возможность каких бы то ни было нарушений".

А.Н. Чашин считает верной позицию Н.Е. Сосипатровой, согласно которой
вступающими в брак следует считать лиц после подачи ими заявления в органы
записи актов гражданского состояния. Одновременно считаем необходимым
возразить против позиции Н.Н. Скрыпникова и А.А. Игнатенко, согласно которой "к
лицам, вступающим в брак, относятся мужчина и женщина, имеющие намерение
создать семью, но при этом не обязательно уже подавшие заявление в загс".

Л.Б. Максимович в своей монографии, посвященной анализу брачного договора в
отечественном праве, приводит позицию Н.Е. Сосипатровой, согласно которой в
том случае, если регистрация брака после заключения брачного договора не
состоится, брачный договор необходимо признать прекратившимся, и точку зрения
М.Г. Масевич, которая считает, что в случае, когда брак не будет зарегистрирован,
брачный договор аннулируется. Далее Л.Б. Максимович в целях аргументации
собственной позиции, отличной от позиций Н.Е. Сосипатровой и М.Г. Масевич,
приводит сравнение двух сделок имущественного характера: брачного договора и
завещания. Здесь Л.Б. Максимович, критикуя логику Н.Е. Сосипатровой, указывает
на то, что завещание, несмотря на принадлежность к срочным сделкам, может
породить правовую неопределенность, поскольку неизвестно время, которое



пройдет со дня его составления до дня открытия наследства. "Однако в этом
случае почему-то не предлагается признать его недействительным или
аннулировать на том основании, что после его составления прошло уже слишком
много времени". В данном случае упрек Л.Б. Максимович неуместен, так как вполне
очевидно, что аннулировать завещание по причине того, что после его составления
прошло много времени, нецелесообразно в силу двух обстоятельств.

Во-первых, в отличие от брачного договора при составлении завещания лицо
заранее желает по возможности более позднего момента наступления
соответствующего юридического факта, а именно своей смерти. Если лицо желает
передать имущество кому-либо через непродолжительный срок, оно имеет
возможность заключить договор дарения. Брачный договор, как правило,
составляется с желанием его вступления в силу через непродолжительное время.

Во-вторых, юридический факт при завещании (смерть) когда-нибудь все-таки
наступит, при этом ненаступление смерти завещателя само по себе не влияет на
его правоотношения с наследниками.

Предмет брачного договора - имущественные отношения между супругами, какие-
либо другие семейные отношения брачным договором регулироваться не могут. С
помощью брачного договора супруги могут реализовать свое право на изменение
по собственному усмотрению установленного законом режима совместной
собственности супругов.

Прежде чем касаться непосредственно порядка и формы заключения брачного
договора, на взгляд автора, следует подчеркнуть, что заключение брачного
договора не является условием, необходимым для вступления в брак, поскольку
перечень этих условий содержится в статье 12 Гражданского кодекса РФ и
является исчерпывающим. Поэтому вопрос заключения брачного договора или
отхода от его заключения супруги и лица, собирающиеся вступить в брак, решают
свободно, самостоятельно и без всякого принуждения, поскольку это является их
правом, а не обязанностью.

В то же время, обязательно соблюдение требования о том, что в брачном договоре
должна быть выражена общая воля супругов, то есть их единое волеизъявление.

Брачный договор можно заключить как до регистрации брака, так и в любое время
в период брака. В зависимости от того, когда заключен брачный договор – до
регистрации брака или после регистрации брака – зависит вступление его в силу,
возникновение прав и обязанностей, предусмотренных договором.



Если брачный договор заключен до регистрации брака, он вступит в силу только со
дня регистрации брака в органах ЗАГСа. В законе не сказано, как скоро после
заключения брачного договора должен быть зарегистрирован брак, однако, до тех
пор, пока брак не зарегистрирован, брачный договор не вступает в силу и никаких
прав и обязанностей по нему у сторон не возникает. Так, например, супруги,
прожив много лет без регистрации брака, решили заключить брачный договор.
Такой договор может быть заключен, но для того, чтобы он вступил в силу
необходимо брак зарегистрировать, так как законом признается брак,
заключенный только в органах ЗАГСа (п. 2 ст.1 СК). Если брачный договор заключен
после регистрации брака, он вступает в силу с момента его заключения, а именно –
с момента нотариального удостоверения, поскольку закон требует обязательного
нотариального удостоверения брачного договора (ст. 41 СК).

Брачный договор может быть заключен как в отношении имеющегося, так и в
отношении будущего имущества супругов. В последнем случае моментом
вступления брачного договора в силу будет момент, указанный в договоре.
Например, супруги, заключив брачный договор 6 мая 2003 года, могут в нем
указать, что он вступит в силу с 1 января 2007 года. И наоборот, супруги могут
договориться, что действие их брачного договора распространяется на права и
обязанности, возникшие до его заключения. Например, супруги зарегистрировали
брак 6 мая 2003 года, брачный договор заключили 1 января 2007 года с условием,
что он распространяет свое действие на имущественные правоотношения,
возникшие со дня регистрации брака 6 мая 2003 года. Таким образом, возможно
заключение брачного договора как на будущее время, так и заключение брачного
договора с обратной силой.

Поскольку брачный договор является разновидностью двусторонней сделки, на
него распространяются те же правила, которые действуют в отношении сделок
(гл.9 ГК РФ), в том числе относящиеся к их форме.

Брачный договор должен заключаться в письменной форме. Кроме того, он требует
обязательного нотариального удостоверения согласно ст. 41 СК РФ. Если эти
требования не соблюдены, договор считается не действительным.

Текст договора должен быть написан ясно и четко, относящиеся к содержанию
договора, числа и сроки обозначены словами хотя бы один раз. Фамилия, имя и
отчество граждан, адрес и место жительства должны быть написаны полностью.
Эти меры направлены на исключение разночтений и возможностей по-разному,
истолковать записанное в договоре.



Лица, вступающие в брак, или супруги, желающие заключить брачный договор,
должны обратиться для этого в любую нотариальную контору или к частному
нотариусу. При себе нужно иметь паспорта и свидетельство о заключении брака
для супругов.

При необходимости нотариус может помочь в составлении проекта брачного
договора. Обязанностью нотариуса является также разъяснение смысла и значения
брачного договора и последствий его заключения, с тем, чтобы юридическая
неосведомленность граждан не могла быть использована им во вред.

Заключение брачного договора по доверенности не допускается, необходимо
личное присутствие сторон. Супруги или будущие супруги должны скрепить
договор своими подписями. Если же по уважительной причине (вследствие
физического недостатка, болезни, неграмотности) кто-то из супругов не может
собственноручно расписаться, то по его просьбе договор может подписать другой
гражданин. Подпись последнего, должна быть засвидетельствована нотариусом,
либо другим должностным лицом, имеющим право совершать такое нотариальное
действие, с указанием причин, в силу которых совершающий сделку не мог
подписать ее собственноручно.

Брачный договор должен быть заключен в трех экземплярах, один из которых
остается в делах нотариуса, а два других выдаются каждому из супругов.

За удостоверение брачного договора нотариус взыскивает госпошлину в размере,
установленным законодательством.

Кроме того, если нотариус по просьбе супругов составлял проект брачного
договора, за это взыскивается дополнительная оплата на усмотрение нотариуса в
пределах размеров, установленных законодательством.

Брачный договор может быть заключен на определенный срок или бессрочно – это
определяют сами супруги или лица, вступающие в брак, которые его заключают.

Исходя из общих положений гражданского и семейного права, брачный договор не
может содержать в себе элемент завещания.

Во-первых, т.к. существует специальное законодательство которое регулирует
вопросы, связанные с наследованием, гражданин вправе сделать завещательное
распоряжение только в одном специальном документе – завещании.



Во–вторых, в брачном договоре супруги могут определить имущественные права и
обязанности друг друга в браке и в случае его расторжения, а не прекращения.
Таким образом, определение в брачном договоре имущественных прав и
обязанностей на случай смерти одного из супругов исключено.

Представляется необходимым обратиться к опыту стран Запада, где чрезвычайно
важна процедура заключения брачного контракта. Данная процедура выглядит в
разных странах по-разному. Во Франции, Италии, Германии порядок и условия
заключения брачного контракта четко урегулированы законодательством
(«континентальное право»), малейшее отступление от установленной процедуры
грозит недействительностью такого контракта. Сам договор составляется
опытными юристами, в некоторых странах это входит в компетенцию органов
нотариата. Письменная форма является обязательной. Стороны получают у
нотариуса удостоверение о заключении брачного контракта, которое за тем
должно быть предъявлено ими при заключении брака. В свидетельстве о
заключении брака делается специальная отметка о том, был или не был заключен
брачный контракт. В случае его заключения, даже если это предшествовало
свадьбе, контракт начинает действовать только с момента заключения брака.

В Италии брачный договор обязательно должен быть зарегистрирован в местном
органе власти и, кроме того, если касается недвижимого имущества, еще и в
органе, регистрирующем сделки с недвижимостью.

Таким образом, требования, касающиеся формы брачного договора (письменная
форма заключения и обязательное нотариальное удостоверение) позволяют:

свободно, по собственному усмотрению распоряжаться своим правом;
предотвратить нарушение имущественных прав каждого из супругов;
предотвратить нарушение имущественных прав нетрудоспособного,
нуждающегося супруга;
сохранить определенную стабильность в обеспечении имущественных прав
супругов;
гарантировать соблюдение имущественных интересов не только физических
лиц, но и государства.

На основании всего вышеизложенного можно сделать вывод, что условия и
порядок заключения брачного договора на всей территории России едины.



2. Содержание брачного договора
Вторая особенность брачного договора в предопределенности его содержания.

В СК РФ установлен законный режим имущества супругов, т.е. общая совместная
собственность, которая начинает действовать автоматически с момента
регистрации брака при отсутствии брачного договора. В брачном договоре супруги
вправе отступить от этого положения и по своему усмотрению установить режим
совместной, долевой или раздельной собственности на все имущество супругов, на
его отдельные виды или на имущество каждого из супругов (п. 1. ст. 42 СК РФ).

Кроме того, как разъяснил Пленум Верховного Суда Российской Федерации в п. 15
Постановления от 5 ноября 1998 г. N 15 "О применении судами законодательства
при рассмотрении дел о расторжении брака", "общей совместной собственностью
супругов, подлежащей разделу (п. п. 1 и 2 ст. 34 СК РФ), является любое нажитое
ими в период брака движимое и недвижимое имущество, которое в силу ст. ст. 128,
129, п. п. 1 и 2 ст. 213 ГК РФ может быть объектом права собственности граждан
независимо от того, на имя кого из супругов оно было приобретено или внесены
денежные средства, если брачным договором между ними не установлен иной
режим этого имущества".

Брачный договор может быть заключен как в отношении имеющегося, так и в
отношении будущего имущества супругов. Для этого лицам, вступающим в брак,
или супругам необходимо указать в брачном договоре, на какое имущество будет
распространяться выбранный ими имущественный режим. Если такое указание в
договоре отсутствует, то по смыслу закона выбранный супругами режим
имущества должен охватывать имущество, приобретенное супругами в период
брака.

Так, нередки случаи, когда лица, вступающие в брак, некоторое время уже
состояли в фактических брачных отношениях. За этот период каждый из них
производил определенные имущественные вложения в общую собственность. До
заключения брачного договора такое имущество будет считаться долевым
имуществом двух граждан.

При заключении брачного договора будущие супруги вправе изменить режим
имущества и установить, например, режим совместной собственности на
имущество, приобретенное ими до государственной регистрации заключения
брака.



Если один из супругов не осуществляет трудовую, предпринимательскую или
интеллектуальную деятельность, а ведет домашнее хозяйство, ухаживает за
детьми, брачным договором между супругами может быть предусмотрен режим
совместной собственности на имущество, позволяющий неработающему супругу
сохранить свой имущественный интерес.

Возможны ситуации, когда брак заключается между лицами, занимающимися
предпринимательской деятельностью. Как правило, до вступления в брак такие
лица имеют значительный объем имущества, включающий в себя не только
имущество для удовлетворения бытовых потребностей, но и имущество,
необходимое для осуществления ими предпринимательской деятельности. Для
сохранения своего имущества от непредвиденных экономических ситуаций,
например банкротства одного из cупругoв, лицами, вступающими в брак, или
супругами в брачном договоре может быть предусмотрен режим раздельной
собственности на имущество.

Помимо установления режима имущества супругов, в брачном договоре могут быть
предусмотрены следующие условия (п. 3 п. 1 ст. 42 СК РФ):

права и обязанности супругов по взаимному содержанию;
способы участия в доходах друг друга;
порядок несения каждым из супругов семейных расходов;
имущество, подлежащее передаче каждому из супругов в случае расторжения
брака;
иные положения, касающиеся имущественных отношений супругов.

В договоре супруги вправе указать свои права и обязанности по взаимному
содержанию как во время брака, так и после его расторжения. Супругами может
быть сохранен общий порядок алиментирования друг друга в случае
нетрудоспособности и нуждаемости одного из супругов (ст. 89 СК РФ). Брачным
договором супруги или лица, вступающие в брак, могут предусмотреть взаимное
содержание друг друга и в других случаях. Например, если один из супругов по их
обоюдному согласию не работал, а вел домашнее хозяйство и занимался
воспитанием детей, в договор может быть включена обязанность другого супруга в
случае расторжения брака содержать его.

Кроме того, в брачном договоре могут быть отражены возможные способы участия
каждого из супругов в доходах друг друга. В данном случае подразумевается
доход в широком смысле: заработная плата; авторские гонорары; доходы по



ценным бумагам; проценты по вкладам в кредитных организациях; средства,
полученные от использования или реализации имущества; доходы, полученные в
натуральной форме, и другие.
Договором могут быть установлены условия и порядок отнесения конкретного
дохода к выбранному супругами имущественному режиму. Например, в брачном
договоре супруги вправе указать, что доходы, полученные по ценным бумагам,
относятся к раздельной собственности одного из супругов.

Супруги вправе также определить в брачном договоре порядок несения каждым из
них семейных расходов. Закон не содержит детализированного перечня семейных
расходов. Автор полагает, что к ним могут относиться: текущие расходы,
необходимые для удовлетворения повседневных потребностей каждого члена
семьи либо семьи в целом; расходы, направленные на приобретение
недвижимости, транспортных средств, ценных бумаг; расходы на отдых; расходы
на обучение детей или супругов и др. В брачном договоре супруги могут отразить
степень участия каждого из них в семейных расходах. Возможно равное участие
супругов в расходах либо возложение большей части семейных расходов на одного
из супругов.
Объем несения семейных расходов каждым супругом может определяться
конкретной денежной суммой либо определенными статьями расходов семейного
бюджета.

Наконец, в брачном договоре может быть указано имущество, подлежащее
передаче каждому из супругов в случае расторжения брака.
Супруги вправе отразить в брачном договоре и иные положения, касающиеся их
имущественных отношений (например, распределение расходов на обучение
детей).

Возникновение имущественных прав и обязанностей, предусмотренных брачным
договором, может ставиться в зависимость от определенного срока либо от
наступления или не наступления определенных условий.
Брачный договор можно заключить под отлагательным или отменительным
условиями.

Брачный договор считается заключенным под отлагательным условием, если
стороны поставили возникновение прав и обязанностей в зависимость от
обстоятельства, относительно которого неизвестно, наступит оно или нет.
Например, супруги могут указать в брачном договоре, что квартира перейдет с
собственность жены в случае рождения сына.



Договор считается заключенным под отменительным условием, если стороны
поставили прекращение прав и обязанностей в зависимость от обстоятельства,
относительно которого неизвестно, наступит оно или нет. Так, супруги могут
включить в брачный договор положение, согласно которому совместное имущество
в случае развода переходит в собственность одного из супругов.

Пункт 3 ст. 42 СК РФ предусматривает ограничения свободы брачного договора,
направленные на обеспечение защиты прав и интересов супругов и других членов
семьи. В частности, брачный договор не может ограничивать правоспособность и
дееспособность супругов, поскольку согласно ст. 22 ГК РФ никто не может быть
ограничен в правоспособности и дееспособности иначе как в случаях и в порядке,
установленных законом. Полный или частичный отказ самого гражданина от
правоспособности или дееспособности и другие сделки, направленные на
ограничение правоспособности или дееспособности, ничтожны. Исходя из
основных начал семейного законодательства права граждан в семье могут быть
ограничены только на основании федерального закона и только в той мере, в какой
это необходимо в целях зашиты нравственности, здоровья, прав и законных
интересов других членов семьи и иных граждан (п. 4 ст. 1 СК РФ).
Брачный договор не может содержать условия, ограничивающие право супругов на
обращение в суд за защитой своих прав. Данный запрет вытекает из предыдущего,
поскольку по существу не позволяет ограничивать процессуальную
правоспособность и дееспособность граждан.

Брачный договор не может регулировать личные неимущественные отношения
между супругами, права и обязанности супругов в отношении детей. Согласно
ст. 40 СК РФ предметом брачного договора супругов могут быть только их
имущественные отношения. Личные неимущественные отношения, хотя в
большинстве случаев и регулируются самими супругами, предметом брачного
договора быть не могут. Супруги также не вправе включать в брачный договор
положения, касающиеся осуществления ими родительских прав и обязанностей.
Исходя из п. 1 ст. 61 СК РФ родители имеют равные права и несут равные
обязанности в отношении своих детей.

В брачном договоре нельзя предусматривать положения, ограничивающие право
нетрудоспособного нуждающегося супруга на получение содержания, поскольку в
соответствии со ст. 89 СК РФ супруги обязаны материально поддерживать друг
друга, в случае отказа от такой поддержки нетрудоспособности нуждающийся
супруг имеет право на принудительное взыскание алиментов.



И, наконец, брачный договор не может содержать другие условия, которые ставят
одного из супругов в крайне неблагоприятное положение или противоречат
основным началам семейного законодательства.
Вряд ли можно согласиться с мнением о том, что если в брачный договор включено
условие, ставящее одного из супругов в крайне неблагоприятное положение, его
следует рассматривать в качестве кабальной сделки. Поскольку, как справедливо
отмечает М.В.Антокольская, наличие тяжелых обстоятельств не является
необходимым условием для признания брачного договора недействительным.

Для признания недействительной кабальной сделки в соответствии с п. 1 ст. 179
ГК РФ необходимо наличие двух взаимосвязанных юридических фактов:
нахождение лица, совершающего сделку, в тяжелых обстоятельствах и
совершение сделки на крайне невыгодных для него условиях.
К крайне неблагоприятным условиям следует относить условия, лишающие одного
из супругов права на долю в общесупружеском имуществе, передачу одному из
супругов в случае раздела имущества старых вещей, передачу другому супругу
добрачного имущества, имущества, полученного в дар или по наследству.

Таким образом, свобода брачного договора далеко не безгранична. В него не могут
включаться вопросы, затрагивающие стороны семейной жизни, как личные
неимущественные отношения между супругами, а также права и обязанности
супругов в отношении детей.

Супруги сами решают, какие вопросы они включают в свой брачный договор, а
какие – нет. Никаких обязательных пунктов закон не устанавливает. Брачный
договор может содержать и подробную, детальную регламентацию
имущественных отношений супругов и вообще состоять из одного пункта,
например, устанавливать режим долевой собственности на имущество, нажитое
супругами во время брака.

3. Изменение, расторжение и признание
недействительным брачного договора
В период действия брачного договора один из супругов не вправе отказаться от
его исполнения. В данном случае действует принцип исполнения договора: если
договор заключен, его надо исполнять. Однако, это не значит, что условия
брачного договора, как и любого другого, должны оставаться неизменными на



протяжении всего периода его действия. Брачный договор может быть изменен
или расторгнут в любое время по соглашению супругов. Соглашение об изменении
или расторжении договора совершается в той же письменной форме, что и сам
брачный договор т.е. требуется письменная форма и нотариальное удостоверение.

При изменении брачного договора права и обязанности супругов продолжают
действовать в измененном виде. Например, муж обязался по брачному договору
перечислять на содержание жены и детей 80% доходов от предпринимательской
деятельности, однако, в связи с ухудшением его материального положения
потребовалось уменьшить размер отчислений. При достижении соглашения по
этому вопросу брачный договор будет действовать уже в измененном виде. При
расторжении брачного договора действие прав и обязанностей супругов
прекращается.

Обязательства сторон считаются прекращенными или измененными с момента
заключения соглашения об изменении или расторжении брачного договора, если
иное не установлено в самом соглашении.

Односторонний отказ от исполнения брачного договора не допускается (п. 2 ч.1 ст.
43 СК РФ). В случае не достижения согласия супругов брачный договор может быть
изменен или расторгнут по требованию одного из них судом. Никакие другие лица
не вправе заявлять подобные требования.

Кроме этого, в п. 60 Постановления Пленумов ВС РФ № 6 и ВАС РФ № 8 от 1 июля
1996 г. «О некоторых вопросах, связанных с применением части первой ГК РФ»,
указано, что «спор об изменении или расторжении договора может быть
рассмотрен судом по существу только в случае представления истцом
доказательств, подтверждающих принятие им мер по урегулированию спора с
ответчиком, предусмотренных п. 2 ст. 452». Требование супруга об изменении или
расторжении брачного договора может быть заявлено в суд только после
получения отказа другого супруга на предложение изменить или расторгнуть
брачный договор либо неполучения ответа в срок, указанный в предложении или в
брачном договоре, а при его отсутствии – в 30-дневный срок.

Брачный договор может быть изменен или расторгнут судом по основаниям и в
порядке, которые установлены ГК РФ для изменения или расторжения любого
договора (ч. 2 ст. 43 СК РФ).

По требованию одной из сторон договор может быть изменен или расторгнут по
решению суда только при существенном нарушении договора другой стороной. Это



является главным основанием для изменения и расторжения брачного договора в
судебном порядке. Последним признается нарушение, которое влечет для другой
стороны такой ущерб, что она в значительной степени лишается того, на что была
вправе рассчитывать при заключении договора (ч. 2 ст. 450 ГК РФ). Под ущербом в
данном случае следует понимать всякий, в том числе и моральный вред,
причиненный нарушением условий договора другой стороной. При заключении
брачного договора целесообразно указать нарушения, которые признаются
существенными и могут быть основанием изменения или расторжения брачного
договора.

Специальным основание изменения или расторжения брачного договора является
существенное изменение обстоятельств, из которых стороны исходили при
заключении договора. Изменение обстоятельств признается существенным, когда
они изменились настолько, что, если бы стороны могли это разумно предвидеть,
договор вообще не был бы ими заключен или был бы ими заключен на значительно
отличающихся условиях. Под этим следует понимать изменение материального или
семейного положения супругов. Как и в предыдущем случае, такие изменения
хорошо было бы заранее определить в брачном договоре в качестве оснований его
изменения и расторжения.

Один из супругов вправе требовать от другого супруга возмещения убытков,
причиненных изменением или расторжением договора только в том случае, если
основанием для изменения или расторжения договора послужило существенное
нарушение договора со стороны второго супруга.

В случае изменения условий брачного договора права и обязанности сторон
сохраняются в измененном виде. Договор сохраняет свое действие на будущее
время, но изменяются только его отдельные условия и содержание обязательства.

Брачный договор из-за своей специфики и прежде всего в силу своего длящегося
характера может потребовать изменения и прекращения судом гораздо чаще и в
том числе при отсутствии всех условий предусмотренных в ст. 452 ГК РФ.

За время действия брачного договора один из супругов может стать,
нетрудоспособным потерять работу, соотношение доходов супругов может
измениться настолько, что положения брачного договора окажутся крайне
неблагоприятными для одной из сторон. Например, супруг, имеющий низкий
уровень дохода вынужден будет содержать супруга обеспеченного лучше, чем он
сам. Поэтому в брачный договор лучше включать отдельный раздел “Порядок



изменения и расторжения брачного договора”, который может содержать, в
частности, следующие положения: Брачный договор может быть изменен или
расторгнут в любое время по нашему желанию, и подлежит нотариальному
удостоверению.

При наличии спора брачный договор может быть изменен или расторгнут по
требованию одного из супругов в судебном порядке и т.д.

В проект СК РФ предполагалось включить дополнительные положения
позволяющие суду изменить или прекратить брачный договор в упрощенном
порядке при отсутствии всех условий перечисленных в ст. 451 ГК РФ. Однако,
действующее семейное законодательство не делает для брачного договора
никаких исключений.

Таким образом, брачный договор может быть изменен или расторгнут либо по
взаимному соглашению супругов, удостоверенному в нотариальном порядке, либо
по решению суда на основании требований одного из супругов. В первом случае он
считается измененным или расторгнутым с момента заключения соглашения, если
иной срок не указан в соглашении; во втором – с момента вступления решения суда
в законную силу.

Недействительность любого договора (и брачного договора, в частности) означает,
что он был заключен с нарушением требований закона. Такой договор не влечет
тех правовых последствий, на которые он был направлен, как правило, с момента
его совершения. Расторжение же договора – это досрочное прекращение действия
договора на будущее время. Права и обязанности сторон существовали и
осуществлялись на законном основании, но с момента расторжения договора они
прекращают действовать.

Брачный договор может быть признан судом недействительным полностью или
частично по основаниям, предусмотренным Гражданским кодексом Российской
Федерации для недействительных сделок (ч. 1 ст. 44 СК РФ). Эти основания
рассматриваются ниже.

Несоответствие брачного договора требованиям закона (ст. 168 ГК РФ).

Это значит, что в брачный договор были включены положения, которые
противоречат действующему законодательству (любой из отраслей права).



Несоблюдение формы договора (ч. 1 ст. 165 ГК РФ), т.е. нотариального
оформления.

Заключение договора под влиянием заблуждения (ст. 178 ГК РФ).

Заблуждение в данном случае должно иметь существенное значение и касаться
предмета договора либо наиболее важных его положений.

Заключение договора под влиянием обмана, насилия, угрозы (ст. 179 ГК РФ).

Заключение договора гражданина, признанным недееспособным (ст. 171 ГК РФ).

В этом случае должно присутствовать решение суда о признании одного из
супругов, заключивших брачный договор, недееспособным вследствие
психического расстройства.

В интересах супруга, признанного недееспособным, заключенный брачный договор
может быть признан действительным, если он заключен с выгодой для него, - по
требованию его опекуна (ч. 2 ст. 171 ГК РФ).

Заключение договора гражданином, ограниченным судом в дееспособности (ст.
176 ГК РФ).

Имеются в виду случаи, когда один из супругов ограничивается судом в
дееспособности из-за, злоупотреблении спиртными напитками или наркотическими
веществами.

Заключение договора гражданином, который не способен понимать значение своих
действий и руководить ими (ст. 177 ГК РФ).

Это ситуация, когда один из супругов, хотя и является дееспособным, в момент
заключения договора не мог понимать значение своих действий и руководить ими
из-за своего болезненного состояния или иных причин.

Включение в брачный договор условий, которые не могут быть предметом
договора.

О них уже говорилось выше. Что к ним относятся, например, личные
неимущественные отношения супругов по воспитанию детей и т.п. (ч. 3 ст. 42 СК
РФ).



При наличии таких нарушений условие брачного договора является ничтожным,
что означает его недействительность с самого момента включения его в договор.
Однако заинтересованные лица вправе подать иск в суд о признании такого
брачного договора недействительным в целом.

Включение в брачный договор условий, которые ставят одного из супругов в
крайне невыгодное для него положение (ч. 2 ст. 44 СК РФ).

Это случай так называемой “кабальной сделки”, когда один из супругов попадает в
тотальную материальную зависимость от другого.

С иском о признании брачного договора недействительным могут обратиться
прежде всего сами супруги.

Если один из супругов признан судом недееспособным или ограниченно
дееспособным, от его имени с иском может обратиться его опекун или попечитель.
Если в брачный договор включены условия, которые не могут быть предметом
брачного договора, с иском о признании его недействительным могут обратиться,
помимо супругов, и другие заинтересованные лица (например, родители супругов
или другие родственники).

Если брачный договор содержит условия, которые ставят одного из супругов в
крайне невыгодное для него положение, требовать признать такой договор
недействительным может только сам “пострадавший” супруг (ч. 2 ст. 44 СК РФ).

По общему положению недействительный договор, во-первых, не влечет за собой
никаких юридических последствий, а во-вторых, стороны возвращаются в
первоначальное состояние. Это значит к тому же, что каждая из сторон (каждый
супруг) обязана возвратить другой все полученное по сделке.

Возможны ситуации, когда брачный договор признается недействительным не
полностью, а лишь частично, т.е. недействительны лишь некоторые его условия.
При этом недействительность части договора не влечет за собой
недействительность прочих ее частей, если можно предположить, что договор был
бы заключен и без включения в него недействительных условий.

Если брачный договор был заключен с нарушением требований закона или в него
включены условия, которые не могут быть предметом договора, иски о признании
его недействительным могут предъявляться в течении десяти лет с момента
заключения договора.



Если брачный договор заключен под влиянием обмана, заблуждения, насилия,
угрозы; недееспособным или ограниченно дееспособным лицом, лицом, не
способным понимать значение своих действий и руководить ими, или ставит
одного из супругов в крайне неблагоприятное для него положение, срок давности
для оспаривания таких договоров установлен в один год со дня прекращения
насилия или угрозы либо со дня, когда истец узнал или должен был узнать об иных
обстоятельствах, являющихся основанием для признания договора
недействительным.

Если брачный договор был заключен под влиянием обмана, угрозы, насилия одного
из супруга по отношению к другому, а также содержал условия, которые ставили
одного из супругов в крайне невыгодное для него положение, и на этом основании
был признан недействительным, “пострадавший” супруг вправе требовать от
другого супруга возмещения ему реального ущерба.

Если один из супругов был признан недееспособным или ограниченно
дееспособным и брачный договор был признан недействительным по этому
основанию, дееспособный супруг должен возместить реальный ущерб, если он
знал или должен был знать о недееспособности другой стороны.

Таким образом, если заключение брачного договора противоречит действующему
законодательству, и с нарушением требований закона, то он будет признан
недействительным.

Заключение
Проведенные исследования института брачного договора позволяют сделать вывод
о том, что семейное законодательство уделяет особое внимание изменению и
расторжению брачного договора. Сложность данного вопроса, на фоне постоянно
меняющихся финансово-экономических и социальных условий жизни, состоит,
главным образом, в попытке законодателя предусмотреть как можно большее
количество этих условий, ставя перед собой задачу не усложнения правового
регулирования, а его универсализации.

Специфика брачного договора заключается в его длящемся характере, в связи, с
чем законодатель предусматривает возможность изменения его основных условий,
по прошествии какого-то промежутка времени, иначе в составлении данного



контракта не было бы смысла.

Во время разработки существующего СК РФ предполагалось включить в него
дополнительные положения, позволяющие суду изменить или расторгнуть брачный
договор в упрощенном порядке, даже при отсутствии условий перечисленных в ст.
451 ГК РФ. Но, по всей видимости, законодатель счел достаточными положения ГК
РФ на которые делается ссылка в СК РФ.

Практика заключения таких договоров пока еще не нашла широкого применения в
нашей стране. И дело не в том, что его заключение актуально для семей с высоким
уровнем благосостояния, прослойка которых не велика. А скорее всего, потому –
что правовой нигилизм и порождающий его информационный вакуум не дают
большинству людей воспользоваться реально принадлежащими им правами.
Например, среди большинства бытует такое мнение, что контракт означает
недоверие супругов друг к другу. И они справедливо задают вопрос: “А можно ли
начинать совместную жизнь с недоверия?” Хотелось бы противникам брачного
договора привести такой аргумент: почему мы стесняемся говорить об имуществе,
деньгах накануне свадьбы, однако, становится невыносимо стыдно, когда при
возникновении брачно-разводного процесса забываются все приличия. Да, никакой
договор не поможет решить проблему совместимости двух молодых людей, но если
хоть одной семье брачный договор поможет, это уже хорошо.

Если попытаться предвосхитить развитие данного института в будущем с учетом
принятых во внимание законодателем постоянно меняющихся условий жизни и
поведением в соответствии существующих норм права, с вновь появляющимися
стандартами международного права в этой области, то распространенность
заключаемых брачных договоров будет увеличиваться.

Таким образом, все вышеизложенное позволяет сделать следующие выводы:

1. все относящееся к совместной собственности супругов может быть
определено самими супругами путем заключения брачного договора;

2. брачный договор может изменить законный режим совместной собственности,
т.к. супруги вправе сами определить свои права и обязанности;

3. брачный договор может быть изменен или расторгнут по взаимному согласию
супругов в любое время и может быть признан недействительным по
основаниям предусмотренным ГК РФ в судебном порядке;

4. в условиях нынешней жизни брачный договор является одной из реалий и
возможно средством для избегания материальных конфликтов и разногласий



при расторжении брака;
5. молодое поколение не достаточно осведомлено о брачном договоре, его

функциях и значимости.

Рекомендации:

1. В Семейном кодексе РФ более глубоко раскрыть положение о брачном
договоре с последующим упразднением данного положения в Гражданском
кодексе РФ.

2. Нотариальным конторам необходимо шире освещать в средствах массовой
информации вопросы о брачном договоре.

3. Знакомства супругов с положениями брачного договора в период заключения
брака в ЗАГСе.
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