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Нормами Семейного кодекса Российской Федерации закреплено, что
регулирование семейных отношений осуществляется непосредственно на
соблюдении начал ответственности и взаимопомощи всех членов семьи перед друг
другом. Равными обязанностями и правами родителей является забота о детях, их
воспитание (ст. 38 Конституции РФ) [1].

Понятие алиментных обязательств представляет собой обязанность по
осуществлению имущественной поддержки и содержанию соответствующих лиц,
которые связаны с плательщиком в соответствии с действующим
законодательством семейно-правовыми отношениями [5, с. 212]. Данные
отношения носят безвозмездный и личный имущественно-стоимостной характер.
Их сущность предполагает перемещение средств от плательщика к получателю
при наличии оснований соответствующего характера.

Родители согласно ст. 80 СК РФ несут обязанность по содержанию своих
несовершеннолетних детей. В случае если родителями не представляется
содержание своим несовершеннолетним детям, взыскание средств на их
содержание (алименты) с родителей осуществляется в судебном порядке [2].

Размер алиментов на детей, взыскание которых осуществляется в судебном
порядке, составляет:

- одна четверть заработка и (или) какого-либо дохода родителей - на одного
ребенка;

- одна треть заработка и (или) какого-либо дохода родителей - на двух детей;

- половина заработка и (или) какого-либо дохода родителей - на трех и более детей
(ст. 81 СК РФ) [2].

Постановлением Правительства РФ от 18 июля 1996 г. № 841 [3] был утвержден
Перечень видов заработной платы и какого-либо другого дохода, из которых
производится удержание алиментов на несовершеннолетних детей.

В свою очередь, существуют ряд категорий плательщиков алиментов, взыскание
алиментов с которых в общем порядке не может дать возможности осуществить
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обеспечение требующегося уровня эффективности взыскания. К указанной
категории могут быть отнесены индивидуальные предприниматели. Зачастую на
практике вместо определенных судом ежемесячных платежей в размере,
непосредственно исчисляемом из дохода, полученного от предпринимательской
деятельности, выплата алиментов производится только после окончания
финансового года, исходя непосредственно из размера средней заработной платы.
Главная причина состоит в том, что с момента, когда судом было вынесено
решение о взыскании алиментов, происходит резкое снижение доходов [4].
Основания, при присутствии которых возможно взыскание алиментов в твердой
денежной сумме, установлены п. 1 ст. 83 СК РФ.

В силу ст. 46 (ч. 1) Конституции РФ, гарантирующей каждому судебную защиту его
свобод и прав, получатель или плательщик алиментов в случае несогласия с
расчетом размера алиментов (задолженности по уплате алиментов) вправе
обжаловать его в суд, который, в свою очередь, разрешая дело по существу,
должен исходить из совокупности всех обстоятельств, непосредственно имеющих
значение для определения размера подлежащих удержанию алиментов.

Если при отсутствии соглашения об уплате алиментов после определения в
судебном порядке их размера изменилось семейное или материальное положение
одной из сторон, суд обладает правом по требованию любой из сторон изменить
установленный ранее размер алиментов либо освободить лицо, обязанное
уплачивать алименты, от их оплаты (ст. 119 СК РФ). Судьей помимо семейного или
материального положения сторон при изменении размера алиментов либо при
освобождении плательщика алиментов от их оплаты могут быть учтены также и
другие заслуживающие внимания интересы сторон (к примеру, наличие
заболевания, препятствующего продолжению прежней работы или наступление
инвалидности, поступление ребенка на работу либо его занятие
предпринимательской деятельностью и др.).

Обязанность родителей по содержанию своих детей прекращается при
достижении ребенком совершеннолетия. Вместе с тем, при нуждаемости и
нетрудоспособности совершеннолетних детей они имеют право на получение
алиментов от родителей. При этом нормами семейного права обучение
совершеннолетнего ребенка по очной форме обучения не расценивается как его
нетрудоспособность.

Совершеннолетние дети также несут обязанность по содержанию своих
родителей. Рассматривая вопрос о правах родителей на алименты, важно



отметить, что забота о родителях является обязанностью каждого ребенка. Детьми
должен осознаваться их долг перед тем, кто дал ему жизнь, воспитал, вырастил и
помог определиться со своим предназначением в жизни [6]. В частности, ст. 87 СК
РФ закреплено, что трудоспособные совершеннолетние дети несут обязанность по
содержанию своих нетрудоспособных, нуждающихся в помощи родителей и заботе
о них [2].

В гл. 13 «Алиментные обязательства родителей и детей» СК РФ не закреплен
минимальный размер взыскиваемой в таких случаях суммы. Определено лишь, что
размер алиментов определяется судом в твердой денежной сумме, которая
подлежит уплате ежемесячно.

Таким образом, вопрос об уплате алиментов дети и родители могут решать
посредством заключения соглашения. В случае не достижении такого соглашения,
они обладают правом обращения в суд с требованием о взыскании алиментов либо
несении дополнительных расходов, которые были вызваны исключительными
обстоятельствами.
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